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Sa er vi kommet til Cameroun.............. en markedstur

Som jeg vist fgr har skrevet, har vi delt hinanden op i kekkenhold til at sgrge for
indkab og planleegning og opvask til morgenmad og frokost. Vi er 2 pa hvert hold.

| onsdags var det s& Lilly og Kaj der udgjorde kakkenholdet.

Vi lavede en indkgbsseddel med de ting som vi skulle have kgbt.

Vi gar ud af vores kompound og drejer til hgjre ud pa den stavede vej. Der er altid
stor trafik, - mest knallerter som karer en form for taxa, men det tgr vi nu ikke prave.
Bgje har prgvet, men har faet et stort brandsar, so det er ikke helt tilradeligt.

Pa venstre side af vejen kommer farst en reekke sma boder. Langt de fleste med
fisk af forskellig slags. Friske ser de ud, og de saelger ogsa en del. Det lugter ret
meget nar de har forladt stedet om aftenen, - men dagen efter er der frisk igen.

Ind i mellem er der mulighed for at kgbe lidt tomater og andre grgntsager.

Vi har i dag bestemt, at vi vil laengere hen pa markedet, sa vi fortseetter, - ogsa forbi
den “bla butik”, hvor vi normalt kgber vand og jogurt.

Vi drejer til venstre ind i markedsomradet. Det er altsa bare stort og med flere
hundrede boder (vurderer jeg, - jeg har ikke talt dem) Alt kan kegbes her, blot man
kommer de rigtige steder og har penge.

Det farste vi ser er appelsiner som er stablet op pa en cykelvogn. Vi bliver tilbudt,
men siger peent nej tak. Der er masser af mennesker, sa vi treekker lidt ind i en
sidegade. Her mgder vi en produktion af k@d pa spyd”. 4 halvstore drenge sidder
og saetter oksekadstykker pa nogle spyd. Ind i mellem noget lgg og lidt forskelligt.
Ved siden af star "mester” og griller disse grillspyd over aben ild. Rigtig fristende ser
det ud. Vi sparger om lov til at tage et billede, og straks stiller mester sig hen til
drengene og jeg tager et par billeder. Lige et godt rad: Hernede skal man altid bede
om lov til at tage billeder, - specielt af personer -, ellers bliver de let sure og vil have
betaling........

Lidt leengere nede mgder vi en ny bod. Her kan kabes alle former for sgsm og skruer
og mgatrikker. Der er ingen grund til at medbringe den form for ting herned til.

Ved siden af sidder en mand med symaskine og syr en dragt. Hernede er det ofte
meendene der sidder og syr pa markedet. Vi gar ogsa lige ind pa en "temmerhandel”



for at se pa prisen pa cement. En saek Portland cement pa 50 kg fremstillet her i
Cameroun koster ca. 75 danske kroner. — lkke helt billigt, men de skal jo bruge
cement for at bygge..

Vi gar tilbage pa hovedgaden. Vi kikker efter friske bananer, dog uden lige at se
nogen. | stedet alle mulige andre frugter: citroner, aebler, appelsiner , advokadoer,
ananas, tomater, - og en masse som jeg ikke kender navnene pa.....

Den naeste bod seelger kartofler — nogle meget store rodfrugter som smager som
sgde kartofler, - der er bare mange, og de er billige.

Laengere fremme ser vi alle mulige former for granne blade fra forskellige planter.
De bruges til at give maden den smag der gnskes til de forskellige lokale retter.

Pa det neeste hjgrne er de alle mulige kaerner og tarrede frugter, - speendende ser
det ud. Vi kommer igen forbi en bod med masser af friske grantsager, men fortsat
ingen bananer. | stedet kaber vi nogle tomater af de paeneste og friskeste. Vi far lige
en 2-3 stykker foreerende og hun forlanger sa 400 CFA for disse. Lilly mener at det
er sa billigt at vi ikke som normalt bar forsgge at ’handle om” prisen. — Det svarer til
ca. 5 danske kroner.

Igen en bod med masser af fine ting, - denne gang er det krydderier der kan kgbes i
lgs veegt. S& mader vi en bod hvor damen saelger grgnne blade, - og bag ved hende
har hun en masse friske og store bananer. Vi finder 15 store bananer. Hun forlanger
1500 CFA for disse. Vi bliver enige om at byde 1200 CFA, - og vi far dem
selvfglgelig. De flotteste store og friskeste modne bananer — herligt - - | kan godt
veere misundelige......

Sa mader vi et sted hvor der er lagt en masse jordnagdder ud til tarre...... , 0g lige
ved siden af har vi vores supermarked. Her kgber vi lidt marmelade og en juice.

Vi gar tilbage til hovedgaden, - og selvfglgelig er der 2 biler der absolut samtidig skal
frem mod en bestemt gade. De bruger begge hornet flittigt, - og de finder ud af det..
Sa mader vi en dreng med en lille vogn. Han seaelger en masse smating. Fristende at
kgbe noget, men vi kan jo ikke kgbe alt.

Vi kommer til den bla butik. Her kgber vi jogurt til naeste morgen, - og 6 store flasker
drikkevand.

En spaendende lille rundtur i denne bydel. Ikke som 5 minutter i Fakta, eller som et
fredagsindkgb i REMA, - men tiden her i Cameroun er ikke det vigtigste......

De lokale og ogsa vi andre hygger sig med det, - og en masse mennesker lever af
at have disse boder pa markedet.

1% time en onsdag formiddag er gaet, - Lilly og jeg skal hjem for at lave frokost til
resten af gruppen......... og forteelle om turen

Hilsen fra Cameroungruppen
Kaj



